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日 　 時 　 令 和  　  年 　日 　 時 　 令 和  　  年 　       月 　月 　     日 (日 (     　  )　  )   
　 　 　 　 　 　　 　 　 　 　 　
                          午 前午 前     　　     時時     　　     分 ～ 午 後分 ～ 午 後       時時
                            　　　　　　          (受付開始 午前11:15～)(受付開始 午前11:15～)
場 　 所 　 地 域 福 祉 セ ン タ ー な え づ場 　 所 　 地 域 福 祉 セ ン タ ー な え づ

内 　 容 　 ● 栄 養 士 に よ る ミ ニ 講 座 『内 　 容 　 ● 栄 養 士 に よ る ミ ニ 講 座 『 お 口 か ら 健 康 に 』お 口 か ら 健 康 に 』
　　　　　　　　　　～いつまでも美味しく食べるためのアドバイス～　　　　　　　　　　～いつまでも美味しく食べるためのアドバイス～

　 　 　 　 ● デ イ サ ー ビ ス の 昼 食 試 食 会　 　 　 　 ● デ イ サ ー ビ ス の 昼 食 試 食 会

参 加 費 　 　 　参 加 費 　 　 　     円円

定　員　　定　員　　      名(先着順)名(先着順)

申 し 込 み申 し 込 み

　 ご 家 族 を 介 護 し て い ら っ し ゃ る 方 や 、 将 来　 ご 家 族 を 介 護 し て い ら っ し ゃ る 方 や 、 将 来
の 介 護 に 備 え て 知 識 を 身 に つ け た い 方 等 を 対の 介 護 に 備 え て 知 識 を 身 に つ け た い 方 等 を 対
象 に し た 集 い 第 ２ 弾 で す 。 皆 さ ん の 介 護 に 少象 に し た 集 い 第 ２ 弾 で す 。 皆 さ ん の 介 護 に 少
し で も お 役 に 立 て れ ば と 思 い ま す 。し で も お 役 に 立 て れ ば と 思 い ま す 。

地域福祉センター地域福祉センター

月   日 (   ) 締 切
※受付時間
電 話 2 5 - 9 2 5 52 5 - 9 2 5 5 まで担 当 伊藤 本間伊藤 本間

午前    時～午後    時 まで月 ～ 金月 ～ 金
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※提供例※


