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第１０６号 

令和７年 3月１４日発行 

社会福祉法人 鶴岡市社会福祉協議会 

鶴岡市ゆうあいプラザ 

かたぐるま 本館 
鶴岡市ほなみ町３番２号 

０２３５－２８－３１３６ 

かたぐるま 分館 
鶴岡市家中新町１８番５０号 

０２３５－２４－５６１０ 

題字：就労継続支援事業 B型利用者 畑山 憲さん 

 

じーっとケーキから目を離さない利用者。 

「唐揚げもあったあ！」 

「どれから食べようかなあ～」と、みんなワクワクです。 

初めてバイキング給食を始めたのは今から 20年ほど前。 

コロナ禍で見合わせておりましたが、この度復活しました。 

これからは、ますます一人ひとりの意思を尊重する 

「意思決定支援」の充実が重要だと考えさせられたバイキング 

給食でした。 バイキングの盛り付け（一例） 

2024年１２月２５日 

大好きなバイキング給食が復活 



  

 

 

 

 

 

  

かたぐるまパン工房ホームページはこちら→ 

または「鶴岡市ゆうあいプラザかたぐるま パン工房」で検索 

様々な生産活動（喫茶店営業、パン・ラスクの製造・販売、内職受注作業など）を提供して
います。令和 7 年度からは新たに農作業にもチャレンジする予定です。働くことを通して
社会とのつながりや利用者一人ひとりの自立を目指しています。 

◇ 喫茶ギャラリーかたぐるま 

コーヒーやバナナジュース、手作り食パンの特製トースト等を 

お楽しみいただける喫茶店です。コロナ禍で中止していたコーヒー 

フロートとアイスクリームの販売も１月から再開しました。 

みなさまのご来店をお待ちしています。 

営業時間  平日 13：00～15：30 

ラストオーダー 15：00 

休 業 日  土日祝、年末年始 

◇ おいしいパンやラスクをつくっています 

平成 10年からパンの製造・販売を開始し、お客様から「おいしい」

と大変好評の声をいただいています。 

こだわりのふわふわ食感のパンを、是非ご賞味ください。 

食パン 1斤 300円 

お好きな厚さ（4枚・5枚・6枚・8枚・10枚）にカットします。 

塩パン    130円 

あん塩パン  150円 

みみらすく  150円    ※すべて税込みです。 注文方法 

注文は、前日（前営業日）11時までにかたぐるま（       0235-28-3136）で承ります。 

喫茶店ご来店による注文も可能です。 

受け取り方法 

注文いただいたパンは喫茶店で受け取れます。13時 30分以降にご来店ください。 

15時 30分～17時 15分は、かたぐるま事務所でのお渡しとなります。 

注文パンの計量作業中 

ボランティアさんと 
青色駐車場ペンキ塗り活動 

「パン配達にいってきま～す」 買い物体験 

喫茶店での接客作業 市内企業からの受注作業 



  

 

  

 

 

 

 

各種学校の実習や体験学習の生徒さんやボランティアさん等、多くの方々との交流活動を 

行っています。また、軽運動や季節の行事、地元ほなみ町の老人クラブとのかたぐるま農園の

収穫作業、ドライブ、お楽しみ会等毎日わいわい楽しく活動を行っています。 

上手に出来ました 

 

買い物・調理・洗濯など日常生活に必要なことを体験するとともに、食事中や外出時の 

マナーなど一人ひとりに合わせた方法で毎日練習しています。上手くできなくても大丈夫！

「挑戦しようとする気持ち」を応援しています！ 

事業長コメント 

素敵でしょ 老人クラブの皆様と玉ねぎ収穫 

お風呂でさっぱり 力を込めて、えぃ！ 月山高原にドライブ 

きざしとまなざし公募展で大賞 買い物のお会計はセルフレジ 

第二コミセンでタオル体操 洗濯物をたたんでます 

食器の枚数は何枚かな 

今日はみそ汁当番 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

スマイルサンタさん様 

特大クリスマスケーキ 7台 

多くのご寄付を頂きありがとうございます 

はじめての「模擬選挙」 
鶴岡手をつなぐ親の会とかたぐるまが共催し、鶴岡市選挙管理委員会の協力のもと総勢38名で 

開催することができました。自分の思いを伝える方法の一つに選挙があります。様々な配慮が 

あれば、誰もが安心して自分の思いを選挙という形でも伝えることができます。これからも毎年 

行う予定ですので、多くの皆様からご意見を頂戴したくご参加お待ちしております。 

イオンモール 

三川店様 

掃除機１台 

産直あぐり様 

りんごジュース 9本 

庄内ヤクルト 

販売株式会社様 

寄付金はパン作りの 

白衣購入に充てました 

①準備①投票の説明 ②受付 

③投票用紙記入 ④本番さながらの投票 

かたぐるまでの模擬選挙の様子 
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